ONLINE —AKTUALIS LISTA 2023. 04. 13-i ALLAPOT

Felépiilés Al-Anon levelezd csoport

Tipus: Nyitott online gytilés

Elérhet6ség: felepules-al-anon-emailcsoport@googlegroups.com
Idépont: 0-24 6ra

Tovabbi informacid: alanon.levelezo@gmail.com

Allandé online skype gyiilés (vasarnap)

Tipus: skype

Id6épont: minden vasarnap, 17:00-18:00 6ra

Informacid: +36 70 633- 4590

Budapest (kedd)

Tipus: skype

Id6pont: kedd, 18:00-19:00

Informacio: +36 70 299-4941; zsuzsal15@yahoo.com

Gyér — “Rolam szo6l” skype csoport

Tipus: skype

Id6pont: szerda 17:30-18:30 és vasarnap 17:00-18:00
Informacio: +36 20 284-7877 (17:00-20:00 o6ra kozott hivhato)
Kecskemét

Tipus: skype, allandé link: https://join.skype.com/e3YB0sXPbBQg
Id6pont: szerda 17:00-18:00

Informacio: +36 20 467-7111

Megjegyzés: junius 2. vasarnapja €s szeptember 2. vasarnapja kozott egy oraval késobb, tehat
18:30 - 19:30



Salgétarjan — ,,L.élekment6” Al-Anon csoport
Tipus: Messenger
Idépont: minden hétfé 19:00 6ratol

Informacio: +36 20 939-1632; lelekmentost@gmail.com

Megjegyzés:

Sopron ,,Merj élni” csoport

Iddpont: vasarnap 17:30-18:30, kivéve nyaron, részletek a megjegyzésben.
Informacid: +36 20 927-8610; menetkozben @gmail.com

Szeged

Tipus: Zoom

Id6pont: csiitortok, 18:00-19:30

Informacié: +36 30 299-7433; amegoldasbennemvan.alanon.szeg@gmail.com
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