NYILT LEVEL
ORVOSOKNAK

Kedves Doktor ur, kedves Doktorng!

1956-ban az Amerikai Orvosszovetség felismerte és elismerte az alkoholizmust, mint progressziv,
6nallo betegséget. Mi az Al-Anonban/Alateenben tudjuk, hogy ez egy csaladi betegség, mely az
ugyanabban a haztartasban ¢loket fizikailag és érzelmileg is ersen érinti. Az a tapasztalatunk, hogy
az alkoholistak rokonai és baratai kiilonb6z6 stresszhez kapcesolodo tiineteikkel gyakran fordulnak
orvosi segitségért.

Az Al-Anon egy kolcsonos tamogatasra épiilo barati tarsasag, mely felépiilési programot kinal
az alkoholista rokonainak és baratainak. Az Alateen az Al-Anon részeként az alkoholizalas altal
ugyanigy érintett tizenévesekért alakult.

Ha gyanitja, hogy paciense tiineteinek hatterében valakinek az ivasi problémai allnak, akkor
batoritjuk, hogy javasolja neki az Al-Anont vagy az Alateent, mint kezelésének kiegészitd részét.

A mellékelt irodalom leirja a megujult remény €s bizalom jotéteményeit, melyet az Al-Anon/Alateen
kolesonds-tamogatd program hozott olyan ezreknek, kiknek €letét hatranyosan befolyasolta valaki
problémas ivasa, vagy alkoholizmusa.

Tovabbi informacidért, kérem, hivja a 06/20/440-1932-es szamot, vagy latogasson el a
www.al-anon.hu honlapra.

Oszinte tisztelettel:

Compiled and Distributed by:
Al-Anon Family Group Headquarters, Inc.
1600 Corporate Landing Parkway, Virginia Beach, VA 23454-5617
www.al-anon.alateen.org
wso@al-anon.org

Ez a levél fénymasolhato.
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